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Quiénes somos

Ser un referente en psicooncología humanizada, reconocido por la capacidad de integrar
ciencia y presencia compasiva para transformar la experiencia del dolor y fortalecer las
redes de cuidado en la sociedad.

brindar  un  programa  de  seguimiento  y  acompañamiento  psicooncológico  que  integre 
herramientas científicas con recursos terapéuticos innovadores y humanos, y que acompañe el
 dolor físico, emocional y espiritual con sensibilidad y compasión. queremos ofrecer un camino 
donde  el  sufrimiento  no  sea  vivido  en  soledad,  sino  como  una  oportunidad  de  conexión, 
transformación y fe en la vida, siendo testimonio de que la fragilidad también puede convertirse
 en un lugar de encuentro con la esperanza.

Create  Psicología  es  una  unidad  especializada  en  psicooncología  y  acompañamiento
emocional, orientada a pacientes, familias, cuidadores y profesionales de la salud. Trabajamos
desde  la  convicción  de  que  acompañar  el  sufrimiento  es  un  acto  profundamente  humano,
compasivo y transformador.

1.  Atención  Psicooncológica  Integral:  Intervenciones  psicológicas  individuales,  familiares  y
grupales en domicilio, hospital, consultorio y modalidad virtual.
2.  Apoyo  a  Familias  y  Cuidadores:  Manejo  de  sobrecarga,  fortalecimiento  de  vínculos,
psicoeducación y autocuidado.
3. Acompañamiento en Duelo: Procesos individuales, familiares y comunitarios con integración
de arteterapia, escritura, rituales y prevención de duelos complicados.
4. Cuidado Relacional y Profesional: Grupos terapéuticos, talleres de autocuidado y espacios de
contención para equipos de salud.
5.  Innovación  y  Tecnología  Terapéutica:  App  Lumina,  herramientas  digitales  de  apoyo  y
proyectos de investigación aplicada.

•  Compasión
•  Creatividad terapéutica
•  Humanidad y presencia
•  Empatía clínica
•  Compromiso ético
•  Colaboración 
interdisciplinaria
•  Investigación
•  Innovación



Alianzas Institucionales y Comunitarias

Contacto

Complementariedad con Cuidados Paliativos

Nuestro trabajo se articula con los servicios de cuidados paliativos como un complemento
necesario.  Create Psicología  acompaña  las  dimensiones  emocionales,  relacionales  y 
existenciales, integrandorecursos terapéuticos creativos y tecnologías de seguimiento. Así, 
aportamos a la  atenciónverdaderamente integral en beneficio del paciente y su familia.

• Convenios con hospitales y clínicas
• Intervención en contextos de hospitalización
• Capacitación al personal de salud
• Rituales y espacios simbólicos para duelos hospitalarios
• Redes comunitarias para visibilizar, acompañar y resignificar el dolor

■  www.createpsicologia.com
■ info@createpsicologia.com
■ +57 316 561 7796
■ Bogotá – Colombia


